Botilbud til voksne 2. samala

Et specialiseret tilbud med fokus pé& tryghed, trivsel og

udvikling for voksne med behov for 1:1 til 1:4 stotte. Lovgrundlag: Serviceloven § 107 og § 108

Samala tilbyder et specialiseret botilbud for voksne Maélgruppe: Voksne over 18 ar. Autisme-spektrum-
med autisme-spektrum-forstyrrelser og/eller forstyrrelser og/eller udviklingsheemning.
udviklingshaemning. Vi tilbyder trygge rammer, hvor den

enkelte borger kan udvikle sig i eget tempo med fokus Tilgang: Vi anvender LA2, som grundlag for vores
pd autonomi, kompetence og samherighed. paedagogiske praksis og udarbejder trivsels- og

tryghedsplaner i samarbejde med borgeren.

Afdeling og kapacitet

Indhold: Mdlrettet voksne med behov for 1:1 statte til 1:4 stotte.
Padagogik: LA2 og TEACCH-inspireret tilgang.
Planlsegning: Trygheds- og trivselsplan ved indflytning med taet opfelgning.

3 Vedskollevej, Herfolge

Et mindre botilbud med hej paedagogisk teethed
og individuelle stgtteforlgb.

Kapacitet: 8 pladser, § 107
4 pladser, § 108

P-nummer: 1024132869
UUID: 2b9c186f-44c1-4af6-9670-
4be9b6ae622a

Visitation i taet samarbejde

Vi tilbyder fleksibel visitation og dialogbaserede Kontakt
afklaringsforleb, hvor vi sammen med kommunen visitationsansvarlig:
vurderer match og behov.

Sara Maria Hansen
Fuld gennemsigtighed, som betyder, at kommunen sh@samala.dk
til enhver tid har fuldt indblik i indsats, metoder og Mobil: 60540883
okonomi — uden overraskelser. www.samala.dk




Paedagogisk tilgang i botilbud
til voksne

Hos Samala arbejder vi struktureret og relationelt
med fokus pd at skabe tryghed og udvikling for den
enkelte borger. Med afsaet i vores menneskesyn og
den paedagogiske tilgang i Low Arousal, planlaegges
alle forleb i teet samarbejde med borgeren og tilpasses
individuelt.

Ved indflytning pd Samalas botilbud i Herfelge
udarbejder vi sammen en trygheds- og trivselsplan,
som danner rammen for indsatsen. Over tid udvikler
vi i faellesskab hjzaelpemidler, der styrker borgerens
autonomi.

Om Samala

Samala er en fagligt funderet socialpaedagogisk akter
med fokus pd tydelighed, struktur og
relationel kontinuitet.

Fuld gennemsigtighed pé alle tilbud!

Med fuld gennemsigtighed mener vi, at | som kommune
altid har fuldt overblik over, hvad i keber — bade fagligt,
organisatorisk og gkonomisk.

‘ MENNESKER F@RST - ALTID

Vi anvender fire centrale tilgange og metoder:

LA2 (Low Arousal2) — paeedagogisk metode, der
forebygger konflikter og skaber ro og tryghed.

TEACCH-inspireret tilgang - fokus pd visuel stotte,
tydelig struktur og funktionstraening.

KAT-kassen (Kognitiv Affektiv Traening) - vaerktgj,
der stotter borgere i at forstd, udtrykke og regulere
tanker og folelser.

NADA (oreakupunktur) — der understotter ro, fokus og
mental balance.

Vores indsatser er veldokumenterede, vores metoder
er solide og gennemprovede, og vores mal er

tydeligt formuleret i samarbejde med borgeren. |

far klare beskrivelser af indhold, synlige delmdl og
resultatdokumentation. Denne gennemsigtighed sikrer
jer det bedste overblik.

Vi arbejder ud fra fire grundlaeggende dyder

Selvindsigt over selvsikkerhed —> Vi tror pa refleksion fer reaktion.
Det er vigtigere at kende sig selv - styrker og svagheder - end at stole blindt pd sine kompetencer.

Hdrdt arbejde over intentioner —> Vi handler - efter vi har planlagt.
Gennem hardt arbejde og vedholdenhed opndr vi resultater og skaber positive forandringer.

Arlighed over medfolelse

—> Visiger det, der er vigtigt — ikke det, der er lettest.

Det er vigtigt at sige sin mening dbent og respektfuldt — ogsd nér det er sveert.

Fakta over folelser —> Vi traeffer beslutninger baseret pa viden - ikke antagelser.
Vi baserer vores kommunikation og beslutninger pd fakta fremfor subjektive meninger og folelser.

Kontakt
visitationsansvarlig:

Sara Maria Hansen
sh@samala.dk
Mobil: 60540883
www.samala.dk




